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　　　　　　　　　　　　　　　 おみそ汁は、にぼしの頭
　　　　　　　　　　　　　　とはらわたを取り除き、出
汁を取って作りました。大根の皮むきや、油揚げ、ねぎ、
各具材を切るのも終始ドキドキしながら見守りました！出
汁の良い香りがする中、お米の炊き具合も見守り、洗い物
もしながら大忙し。班の仲間で役割分担し、協力して仕上
げることができました。お米はふっくら炊けて、おみそ汁
はにぼしと野菜の旨みが感じられて、みんなで美味しく頂
きました！一杯のおみそ汁に、より一層感謝の気持ちが深
まる良い経験となったのではと思います。

　　　　　　　　　　　　　　　スーパーに到着すると、
ちょうど豊洲市場で仕入れた鮮魚がトラックでついたとこ
ろで、箱に入った大きな魚を見て大興奮でした。
　バックヤードでは、ふだん見ることができない肉や鮮魚
や青果の加工場を見学させていただきました。５万円以上
もするお肉の塊を見せてもらったり、魚をさばくところを
見せてもらったり、動くカニに驚いたりでした。みんな夢
中でタブレットで撮影して、店員さんのお話をメモしてい
ました。
　最後に店
長さんが、
「またオオ
ゼキに買い
物に来てく
れる人」と
言うとみん
な元気よく
手を挙げて
「絶対来る」
と答えていました。とてもいい経験ができました。
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家庭科室 1月25日

今月のボランティア活動予定
土・日・祝日に飼育動物の世話

10月13日㈫  1年生 秋さがし 文庫の森

10月21日(水)  ３年生・４年生　茶道教室

10月30日(金)  全校遠足　林試の森

ボランティアについてのお問い合わせは➡︎源氏前小学校 電話 03-3781-4348 副校長またはコーディネーターまでお願いいたします

３年生 ９月８日(火) 3・4時間目 荏原町 オオゼキ

1組・2組クラス別に、学校から時間差出発
　　　　　　　　　　　　引率ボランティア３人
ボランティアより

　　当日はオオゼキ店内を班に分かれて、ふだんはなかな
か見ることのできないバックヤードや店内を見学しました。
いつも買い物をしている売り場の裏側が見学できるとあっ
て、子どもたちはもちろん、大人もワクワク！
　バックヤードでは、お刺身の切り方や盛り付け方を見せ
ていただいたり、見たこともないような大きなお肉の塊や
魚を間近で見たりと、子どもたちの目はキラキラ。大きな
魚を実際に持たせてもらう体験では、その大きさと重さに
大興奮でした！
　店内の見学では、「ケチャップだけでもこんなに種類が
あったんだ！」「このオリーブオイル、うちのと一緒！」
「試食、美味しそう～！」など、あちこちから楽しそうな
声が聞こえてきました。
　ふだん何気なく利用しているスーパーにも、たくさんの
工夫や発見がいっぱい！子どもたちにとって、見て触れて学
べる貴重な体験となりました。

飼茨

額習

10月29日(木) 　
　　　コミュニティ・スクールDAY 
　　　第４回 校区教育協働委員会

55年  調理実習

ボランティアより

1組：1～2時間目　　2組：5～6時間目

９月24日(木) 
　　見守りボランティア３人

ぺぱよでぞべ�ぷ汁も
／／わぽどァのらカオまどゥだ


